CARTILHA DO
PROFESSOR

"TODOS CONTRA AS DROGAS! |
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APRESENTACAO

Na sociedade atual, os jovens estao cercados de riscos a sua
saiide e a sua vida. E dever dos educadores, sejam professores
ou pais, manté-los informados a par de todos os perigos que
podem sofrer.

As drogas estdo entre os maiores obstaculos que criangas e
adolescentes irdao enfrentar na transicao para a vida adulta.
Informacao e acompanhamento sao as melhores formas de
prevencao: uma crianc¢a cuidada nao ira procurar escape ou
refugio em elementos guimicos.

0 presente material pretende auxiliar educadores
\ para alertar as criancas e as familias em relagao
\ \ ég armadilhas e perigos do consumo de ;
"Ik dlcool e drogas. Em conjunto com a historia
apresentada antes Todos contra as drogas
esse encarte dara subsidios e apresentara
sugestoes para o trabalho em sala de aula.




TEMA PRINCIPAL

Perigos e caminhos que levam as drogas.

TEMAS SECUNDARIOS

Vida saudavel, sensacoes, raciocinio, sentimentos,
relacionamentos, familia, criminalidade, esporte, lazer.

TEMAS TRANSVERSAIS

Etica, Pluralidade Cultural, Meio Ambiente, Safide,
Trabalho e Consumo.

INDICACAO

Indicado para alunos do 4" ano do
Ensino Fundamental ao 9" ano do Ensino
Fundamental.



OBJETIVOS:

Tornar o aluno leitor de textos que vao além dos
significados para o ensino de Lingua Portuguesa.
Compreender também o que € significativo no
ensino de Ciéncias e no mundo da informacao.
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Ampliar a construcao do conhecimento, abrindo
espaco para reflexces e debates a fim de que os
conhecimentos prévios relacionados a prevencao
do uso de drogas sejam discutidos entre os alunos.

Explorar os conhecimentos linguisticos e tornar
0 aluno um leitor capaz de atribuir sentido para
0 texto escrito e visual, relacionando imagens
ao tema abordado pelo livro.

Oferecer novos caminhos ou novas ideias sobre
aquilo que ja imaginam ou ja tem ideia construida a
partir das experiéncias individuais de cada um.




I __I&? F I : - :I;_': i
n . 7 - - =
H"\- 'I._I Nl k- )k
o G % &
N * il o = ':H.:.'\' B .= l‘l 1 . 3
\'\-.‘ . '--.‘ﬁ"‘“ | * ™ l“- e ! II | - = [ S

ATIVIDADES PROPOSTAS

#1

PERIGOS INVISIVEIS

Muitos jovens associam o termo droga apenas as substancias
que aparecem nas noticias policiais: maconha, cocaina, crack,
etc. E preciso desmistificar essa distancia, mostrando que as
drogas sdo um problema cotidiano.

Deve-se, entao, solicitar aos alunos que pesquisem e levem
artigos, noticias, textos cientificos extraidos de livros, revistas,
jornais, entre outros, € montem um painel com recortes, fotos
e imagens que retratem a realidade social brasileira e de outros
paises em relacao as drogas.

Sugerimos solicitar que os alunos pesquisem em bibliotecas,
seguindo o roteiro a seguir:




PARA SEREM REALIZADAS EM SALA
ANTES DA LEITURA

ﬁ)ﬂ que sao drogas?

5) Produtos farmacéuticos como comprimidos e xaropes
sao drogas’

{:) Existe diferenca entre consumir a droga indicada
pelo médico e a droga oferecida por pessoas que
se dizem amigas/

ﬁ') Quais os tipos de drogas geralmente utilizados pelos E@K

usuarios?

E) Café, cerveja, cigarros sao drogas? Porque podem ser
consumidos legalmente?
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O FALSO GLAMOUR
DAS DROGAS

0 professor deve levar para sala de aula noticias envolvendo
drogas fora do contexto econdmico-social do trafico [ favela,
mostrando que € um problema a atingir todas as camadas
sociais. Uma forma de conseguir isso € destacando assuntos
ligados ao meio artistico e do mundo dos esportes, mostrando
como atores e esportistas de sucesso podem se prejudicar com
o vicio. Deve-se mostrar a vida de alguns deles, comparando
situacdes gue envolvem o processo causa / consequéncia.

Entre os exemplos: Rafael Ilha, Maradona, Casagrande,
Fabio Assuncdo, Marcelo Anthony, Amy Winehouse.

Em um segundo momento, 0 educador deve encorajar aos
alunos a procurarem casos proximos, em suas familias ou
comunidades, ajudando a aproximar o problema abstrato de
suas realidades. Esse passo deve ser dado com cuidado para
nao ferir o aluno.

Para finalizar, 0 educador deve buscar exemplos locais
vitoriosos de ex-drogados que se reabilitaram, se possivel
levando-os para falar com os alunos. Se nao for possivel,
deve levar videos com depoimentos gravados de pessoas que
CONSeguiram superar seus vicios.
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FINALIZANDO AS ATIVIDADES
SUGERIDAS

Concretizando o aprendizado dessa fase, o educador deve
apresentar a turma iniciativas para inibir o uso de drogas,
como a proibicao de fumar em lugares fechados e a punigao
para quem dirige alcoolizado.

sugerimos levar filmes e documentarios que abordem
o efeito @ nossa sailide quando fazemos uso de bebidas
alcodlicas, cigarros e outras drogas.




DEBATE PRE-LEITURA

Antes de iniciar a leitura do livro, deve haver um debate em
sala de aula, elaborando hipoteses a partir dos conhecimentos
sobre 0 mundo e a linguagem adquiridos no processo.

SUGESTOES:
1- Enquanto os alunos discutem e dao respostas, sugerimos a
criacao de um mural. Propomos levar os alunos a observar
as gravuras e atribuir o significado a um texto.

2. Instigue os alunos a dar opinides:

A) Em sua opinidao, todos os jovens experimentam algum
tipo de drogas/

B) Vocé considera o alcool como droga’ E o cigarro?
E a cafeina’

C) Quais seriam os motivos que levam um jovem /
adolescente [ crianca a consumir qualguer tipo
de droga?
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Propicie aos alunos desenvolver a leitura, sob um processo de
monitoramento. Explore a seguinte composi¢ao textual:

TODOS CONTRA AS DROG!
- IS ik ﬁ
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Apresente os personagens e o0 ambiente
em que se encontram, tracando pontos de
aproximacao com os alunos.

Ao ler o texto em sala de aula, levante questoes
para os alunos refletirem, discutirem e criarem.

Forme grupos de dois ou, no maximo, de trés alunos para
que respondam: O que os autores quiseram dizer com:
a solugdo para todos os problemas estd dentro de vocé?




Durante a leitura e apreensao do
texto, o educador deve salientar o
ambiente no qual vive a crianca e
as atitudes ou comportamento das
pessoas de seu meio. E preciso que
destaque as seguintes questoes:

Certamente, vocé tera a possibilidade de
usar drogas ou alcool. Algum dia, alguém vai
oferecer para vocé. Pense sobre isso. Vocé
precisa estar preparado para recusar.

Para poder recusar, & preciso ser consciente.
Aprenda sobre o alcool e as drogas. Leia.

Além da informacao, é importante ter
pessoas em nossa vida com quem possamos
conversar. Fale com seus pais, professores e
adultos de sua confianca. Quca-os.
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SUGESTOES PARA

criatividade.

Ressaltamos que as atividades aqui propostas tém por objetivo
oferecer subsidios para a mediacao do trabalho pedagdgico com a
obra Todos contra as drogas.




ANOTACOES
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