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Colorido e sua furma W




Na cidade da Imaginacao, ¢ um novo dia!
Todos acordam com o desejo de continuar

a colorir o mundo.




Na escola, a professora cumprimenta seus alunos, faz
a chamada e propde como atividade a producéo de

um texto, com o tema: Minha histdria, minha vidal

La no fundo da sala, Colorido ficou pensativo,

imaginando quando ainda era um pincel bebé.

Durante sua infancia ele havia sofrido muitos

constrangimentos por ser diferente.

E para piorar, a medida que crescia, suas pernas

ficavam ainda mais cabeludas.

Ele tinha tanta vergonha de suas pernas peludas que

nunca ficava perto dos seus amigos sem usar botas.




A manha passa, e ao fim das aulas, depois de se
despedir da professora, Colorido vai para casa.No
caminho, com o sol forte e o calor intenso, ele resolve

tirar as botas, pensando n&o ter ninguém por perto.
Mas eis que surge o Zé Mané e sua trupe, que ao ver
Colorido sem botas, dispara:

- Olha la pessoal o Colorido tem o pé cabeludo!

E todos comecaram a repetir:

- Colorido tem o pé cabeludo!

E Colorido saiu correndo em disparada.




A mae do Colorido ficou muito preocupada

ao ver seu filho chegar em casa chorando

e perguntou o0 que havia acontecido.

- Eles descobriram que o meus pés sao

cabeludos! Logo o Z& Mané! Agora ele vai

contar para todos 0os meus amigos.

Disse Colorido.

Sua mée tentou tranquiliza-lo dizendo: |
- N&o ligue! Vocé sabe que todos somos | -L'd

diferentes uns dos outros. Amanha ele

nem se lembrara disso.




Mas nao foi bem assim que
aconteceu.No dia seguinte, na
escola, todos ja sabiam o novo
apelido do Colorido.

Ele era motivo de chacotas, e
até mesmo durante as aulas
podia perceber os olhares e

risos zombeteiros.

Durante a aula, a professora
passava um dever quando
Colorido, muito envergonhado,
disse que estava com dor de
cabeca e pediu para ir embora.




Limpinha reuniu a turma para
discutir sobre isso, afinal, ha dias
ela havia percebido gque algo

estava errado.

Potinho disse que Colorido tinha
até mentido para a mae sobre
uma dor de cabeca so para néo ir

para a escola.

Foi quando Rasteirinha matou a
charada. O que Colorido estava
sofrendo era BULYING!




A turma teve uma otima idéia! Se o assunto é bulying,
o lugar certo de procurar orientagcédo € com o Tio
Génio, Tia Rita Colorida e a Tia Kalena. Eles tem
falado sobre este assunto no Projeto COLORIR, que

esta acontecendo na escola.

Eles contaram para o tio Génio que o Colorido estava
sendo provocado por alguns meninos na escola,
sendo chamado por um apelido que ele nédo gosta:
“Pé Cabeludo”. E o pior € que o0 Zé Mané anda

espalhando esse apelido pra todo mundo. Que feio!



7 A Tia Kalena perguntou se o Colorido ja tinha falado
2

sobre isso com algum deles. O Potinho disse que 0 amigo
havia Ine contado que estava muito triste e sentia muita

vergonha dessas brincadeiras de mau gosto.

A Limpinha completou que ha alguns dias vem percebendo
gue o rendimento do Colorido na escola n&o era 0 mesmo,
nao tem animo para estudar. Fica sempre escondido e

nao participa de mais nada, nem de teatros e nem das

atividades propostas pela professora em sala de aula.

O Colorido chegou a dizer para o Potinho que né&o tinha
mais vontade de ir a escola, que se sentia constrangido e

triste todas as vezes que 0 chamam por este apelido.

A Tia Rita Colorida pediu que todos voltassem as suas

Q aulas, mas deixou uma orientacdo: “Evitem deixar o
¢

Colorido sozinho!”




A Tia Rita Colorida, Tio Génio e Tia Kalena, como sempre, agiram
rapidamente. No dia seguinte, ao chegarem na escola, todos os
alunos se depararam com um cartaz novo no mural de avisos:

“Hoje, as 10h, palestra sobre Bullying no auditério.”

As 10h o auditério estava lotado.

Todos aguardavam ansiosos pelo inicio da palestra!




BULLYING: 3
DEFINICOES E DIFERENCIAGDES

O BULLYING E URN TERMO INGLES SERN
TRADUCAD LITERAL EM PORTUGUES.
BULLY QUER DIZER VALENTAD, TIRANO
E BRIGAD.

BULLYING COMPREENDE TODAS A<
FORMAS DE ATITUDES AGRESSIVAS
INTENCIONAIS E REPETITIVAS, CONTRA
PE'§§OA'SE§PEOF!CAS, SEM MOT!VA&,XO
é@iﬁéﬁﬁﬁﬁf SEANPRE NUMNA

e ANG&ST!KAL DE PODER, CAUSANDD




OBSERVE A DIFERENCA ENTRE BULLYING E
BRINCADEIRA NOS SEGUINTES ITENS:

| O COMPORTARMENTO NAO E INOCENTE, E
SEMPRE MALDOSO E AGRESSIVO ~ 0V SEJA,
EXISTE A INTENGAO DE MAGOAR E FERIR.

2. O COMPORTAMENTO E REPETITIVO, FICA
ALEM DAS GDZAGDES OU BRIGAS NORMAIS DE
CRIANGA = 0S MESMOS AUTORES PREJUDICAM
VARIAS VEZES AS MESAAS VITIRNAS.

3. HA DESIGUALDADE DE PODER ENTRE AUTOR
E VITIVA - POR EXEMPLO, O AUTOR ESTA EAN
UMA TURMA, E MAIS FORTE, AMAIS VELHO OV
Tem ARALS POPULARIDADE QUE A VITIAAA -
ESTA SEAMPRE EAN VANTAGERA,




Y
PSICOLOGICD: CYBERBULLYING:
INTIAIDAR, ARMEAGAR, BULLYING SOB A FORANA
PERSEGUIR, CHANTAGEAR E VIRTUAL - INTERNET
ATERRORIZAR.
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= AATERIAL S
ANORAL E VEIRBAL: FURTAR, ROUBAR, S
DIFARNAR, CALUNIAR, DESTROCAR E e

Y  fsico SEXUAL:
ﬁ BATER, CHUTAR, BELISCAR, ABUSAR, ASSEDIAR, 77\,
EANPURRAR E SOCAR. INSINUAR E INDUZIR

APELIDAR E FALAR AMAL




ONDE OCORRE? ENVOLVIRMENTO:

ESCOLAS, FACULDADES, LOCAL
DE TRABALHO, VIZINHANA, AAEID
POL TICO, AMMEID AMILITAR E PRISOES.

- ALVOS DO BULLYING,

- AUTORES DO BULLYING,

- AUTORES E ALVOS DO BULLYING
- TESTEAUNHAS DO BULLYING




O T10 GENIO SUGERI A TODOS UA
EXERCICIO SIAPLES: TODOS DEVERIARA
OLHAR PARA O DEDO POLEGAR E
OBSERVAR QUE CADA UAN TINHA
SUA PROPRIA AMARCA. DU SEJA, SUA
IAPRESSAD DIGITAL “ONICA™!

QUAL NAD FOV A SURPRESA QUANDO
CHEGARAR A CONCLUSAD SOBRE

AS DIFERENCAS.

E NAD PAROU POR Al. T10 GENIO
APRESENTOU HISTORIAS DE
PERSONALIDADES QUE SOFRIAR
BULLYING, AMAS QUE CONSEGUNRAM
SUPERAR... ENTRE ELAS, ELE RELATOU
A SUA PROPRIA EXPERIENCIA!




e —

. R . Nunca era escolhido para time nenhum, ou quando
O Tio Génio contou que quem o vé hoje tao feliz, . _ .
era convidado, o chamavam para ser goleiro, pois

trabalhando com o Projeto Colorir, ndo imagina que

. . o , diziam que por ser gordinho ele “taparia” o gol.
durante sua jornada estudantil ele foi vitima de bullying.

Muito triste e quase sem amigos para brincar,
Ele era chamado de vaga-lume por ter 9 gos P

: Tio Génio foi se isolando. O que prejudicava
0s olhos coloridos, um de cada cor.

seu desenvolvimento social e intelectual.

Era sempre deixado de lado na hora de jogar futebol,

pois diziam que ndo sabia jogar bola.
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Pois sabe como o Tio Génio superou os traumas e
dificuldades? Quando descobri que tinha que falar para

algum adulto sobre seu sofrimento!

Com apoio de sua familia, ele encontrou pessoas que

0 ajudaram nesta vitdria.

Hoje, o Tio Génio pode contribuir para que outras
criancas nao sofram o mesmo que ele sofreu.
Construindo assim um mundo melhor, sem

preconceitos e com respeito as diferencas.

A melhor orientagao ficou para o final:
NAO SE CALEM!
O Bullying se alimenta do siléncio das vitimas.




Ao ouvir todas aquelas historias, Zé Mané percebeu o quanto
estava prejudicando o Colorido. Com uma proposta de
mudanca levantou-se em meio a turma e pediu desculpas. Zé
Mané disse que a partir daquele dia ele seria diferente e pediu
a todos que passassem a chama-lo de Zé Amigo!

Colorido também se levantou e disse que aprendeu uma
grande licao: -TENHO QUE GOSTAR DE MIM COMO SOU,
RESPEITANDO TODAS AS DIFERENCAS!

Ele disse que com aqueles mesmos pés que foram motivo de
chacotas, iria ajudar a todos a Colorir o mundo, principalmente
sua escola, com lindos cartazes para a campanha que teria

inicio naquele dia: Todos contra o Bullying!

Ao final da palestra, agora sabendo dos sofrimentos que
passam as pessoas que sao vitimas do Bullying, os alunos
sensibilizados se abragaram, demonstrando naquela atitude

que a uniao seria a chave para resolver todos os conflitos.
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TODOS CONTRA O BULLYING

;ssﬁa\

\







—

Poesia da Professora Helenita com seus alunos da 12 séri
UMEF - DACY RIBEIRQ e
Morada da Barra -Vila Velha/ES

Cultive a amizade,
Nao importa a idade. E preciso respeitar
E também ser respeitado.
E importante amar
E se sentir amado.
Apelido ndo ta com nada
Mostre consideracao...
O bullying nao é engragado.
| Deixe de lado a agressao.

SER COLORIDOE...

Ser diferente,

Ser alegre, feliz e animado.
E ser sorridente.

Ser amigo e ser bondoso,
E obedecer aos adultos,

E respeitar as pessoas,

As plantas e os animais.

E ter a esperanga de que
A violéncia vai acabar,

E que vamos viver em paz.
E acreditar em Deus

E amar a familia.

Ser COLORIDO é colorir a vida
Cada dia mais!

E preciso cuidar do préximo

Com carinho e afeicao,

Um abracgo é tdo gostoso
2° POESIA: Tate a todos como irmaos.

Todos nesta turma,

Sempre cultivam a paz
Todos procuram ser amigos
Se ofenderem jamais

Na escola aprendemos
Que apelidos, nao devemos colocar
Porque sabemos que o importante

Vamos evitar o bullying ~ E @ gente se amar.

| Porque ele néo é legal
Nos deixa muito triste
E nos causa muito mal.

(construgéo coletiva 12 C — inverno de 2011) | \

Poesias da Professora Zilma e sua turminha da 12 série:
EMEF ANTONIO VIEIRA DE REZENDE
Central carapina - Serra/ES

Para sermos mais felizes
Vamos nos respeitar

E da Terra, minha gente
A violéncia exterminar.

Bullying nzo!
Para se ter amigo,
E preciso ser amigo.
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